GIOVEDI SANTO

VENERDI SANTO

1,10 VIGILIE - riposo 0,00 VIGILIE
7,00  pregh.silenziosa 7,45 pregh.silenziosa
715 LODI 8,00 LODI
9,00 TERZA -prove 9,45 TERZA
12,15 SESTA 11,45 SESTA
17,15 pregh. sil. grande silenzio
17,30 Liturgia della preparazione 15,00 AZIONE LITURGICA
silenzio 18,00 refezione
19,00 EUCARESTIA 19,00 LITURGIA DELLA SERA
cena rituale Adorazione della Croce
VIGILIE (prima parte) 22,00 VIGILIE
tempo personale Riposo
0,00VIGILIE (seconda parte)
SABATO SANTO DOMENICA DI PASQUA
7,45 pregh.silenziosa 0,00 VEGLIAPASQUALE
8,00 LODI pausa
12,15 pregh.sil. 4,45  pausa silenziosa
12,30 SESTA 500 ATTESA DELL'AURORA
15,00 NONA LODI _(dopo 20min dal suono delle campane)
refezione silenzio
17,15 pregh.sil 11,45  Capitolo
17,30 VESPRI ORA MEDIA
Silenzio — preparazione 17,30 pregh.sil
18,00 VESPRI
23,45 preparazione
20,30 EUCARESTIA
riposo

““_LUNEDF DELL’ANGELO &

Ore 08,00: lodi
Ore 09,15: terza

Ore 10,30: eucaristia

(e poi come orario della domenica)







